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SOUTEZNI RAD CSK 2019
Preambule: Vsichni tcastnici (poradatelé, zavodnici a divaci) jsou povinni ctit ducha fair play
a chovat se dle dobrych mrav(i a pravnich pfedpisti CR.

1. Uvod

Tento soutézni fad plati pro rok 2019 a navazuje na nadfazena Pravidla kolobéZkovych zavodui. VSechny
predchozi soutézni Fady pozbyvaji platnost.

Soutézni fad je zavazny pro zavody Rollo ligy a pofadatel je povinen splnit veSkeré povinnosti tohoto
Sout&zniho Fadu, Pravidel kolob&zkovych zavodi, jakoz i dal$ich predpist CSK.

2. Clenské prispévky, zavodni licence pro Rollo ligu 2019, startovné a informaéni systém CSK
2.1 Clenské prispévky CSK na rok 2019 ¢&ini 50 Ké pro dospélé kategorie.

2.2 Zavodni licence pro Rollo ligu 2019 je 100 K¢ pro zaky, kadety a juniory a 200 K¢ pro dospélé
kategorie.

2.3 Technicky zptisob placeni ¢lenského prispévku CSK (dle él. 3.2. stanov CSK) a zavodnich licenci
(dle Registracniho a pfestupniho fadu)

Registraci pro sezonu 2019 a platbu ¢lenského prispévku ve vysi 50 K¢ a zavodni licence ve vysi 200 K& pro
dospélé kategorie, resp. 100 K& pro zaky, kadety a juniory je nutné provést dle téchto pokynu:
* Registracni obdobi zacina 7. 1. 2019 a kon¢i 15. 4. 2019. Pfestupni obdobi kon¢i 1. 4. 2019.
* Individualni nebo tymova registrace mize byt provedena vyhradné prostfednictvim internetového
formulare, ktery je k dispozici na internetovych strankach CSK portal.ceskykolobeh.cz.
«  Zavodnik je povinen pfi registraci prohlasit, Ze spliiuje pozadavky vyhlasky ¢. 391/2013 Sb.,
o zdravotni zpUsobilosti k t&€lesné vychové a sportu — |ékaiské prohlidky. Bez uvedeného prohlaseni
mu nebude registrace umoznéna.
*  Platba ¢lenskych pfispévkl a zavodni licence muze byt uskute¢néna vyhradné bankovnim pfevodem
dle instrukci uvedenych v internetovém formulafi na bankovni uéet CSK 2200405212/2010.
*  Pro zapocitani vSech zavodu Rollo ligy 2019 do celkového poradi je zavodnik povinen provést
registraci
a platbu ¢lenskych pfispévkl a zavodni licence nejpozdéji do 15. 4. 2019.
* Platba licenci a ¢lenskych pfispévkl v prubé&hu sezony je mozna, avSak aby byl zavodnikovi konkrétni
zavod zapocitan do celkového hodnoceni Rollo ligy, musi provést registraci prostfednictvim weboveho
formulare a naslednou platbu nejpozdéji 14 dnti pred zavodem, kterého se hodla zucastnit.

2.4 VysSe startovného

PFi zavodech finanéné podporovanych CSK je maximalni vy$e startovného na jeden zavod omezena pfi
zavodech, které se nekonaji na trati plné uzaviené od silni¢niho provozu éastkou 200 Ké. Pfi zavodu, jehoz
trat je plné uzaviena od silni¢niho provozu, je pofadatel opravnén startovné zvysit az na 300 K¢&. Porfadatelim
se doporuduje snizit startovné pro kategorii kadet( a junioru, ¢i nepozadovat pro kategorii Zaka.

Vlyjimku z uvedeného povoluje predsednictvo CSK.



Pro Cleny jinych organizaci na vefejnych zavodech apod. je mozné startovné zvysit podle mistnich podminek.
Vyse startovného musi byt uvedena v rozpise.

Zahraniéni zavodnici pfi zavodech v CR plati startovné v CZK nebo ekvivalent v EUR dle kurzu 25 CZK

za 1 EUR.

2.5 Informovani o zavodech a informaéni servis CSK
Pofadatel zavodu je povinen spolupracovat s administratorem webu CSK tak, aby propozice zavodu byly
zverejnény minimalné 14 dnl pred zavodem.
Kontaktni osobou je Martin Kadlec, e-mail martinkadlec@post.cz, tel. 777 815 891.
Propozice zavodu Rollo ligy a pfipadnych jinych zavodd, které je vhodné zaradit do kolobézkového kalendare,
posilejte na tyto e-mailové adresy:
webmaster@ceskykolobeh.cz
a kopie na:
martinkadlec@post.cz
predseda@ceskykolobeh.cz

CSK nasledné zvefejni propozice zavodu na internetovych strankach svazu www.ceskykolobeh.cz.

CSK na internetovych strankach svazu vyvési kalendar a propozice véech zavodil spadajicich do Rollo ligy,
CKP a CKKP (viz dale). Terminy a propozice ostatnich kolob&zkovych zavodii CSK vyvési v pfipadé, Ze o to
bude poradatelem pozadan.

3. Vékové kategorie
Vékové kategorie Rollo ligy pro rok 2019:
2012 - 2010 = pfipravka
2009 - 2007 = zaci, zakyné
2006 - 2004 = kadeti, kadetky
2003 - 2001 = juniofi, juniorky
2000 - 1980 = senior muzi, zeny
1979 - 1970 = masters muzi, Zeny
1969 - 1960 = veterani, veteranky
1959 a starSi = ultraveterani a ultraveteranky

4. Mistrovstvi Evropy 2019

Kolobé&zkové Mistrovstvi Evropy v roce 2019 zavita do Labe Arény v Ragicich, Ceska republika a to ve dnech
26.-28. 7. 2019 se bude zavodit ve &tyfech disciplinach: sprint, kritérium, Stafeta, maraton. V ramci ME se
uskuteéni 4. kolo Rollo ligy (vSechny 3 individualni zavody) i Eurocup.

Ceska uéast na ME: Mistrovstvi Evropy je vrcholna akce s velkou mezinarodni Géasti a na rovinatych trasach.
Je nutné, aby zavodnici méli zakladni zavodni navyky (zejména schopnost se pohybovat v pocetném baliku,
znét svou vykonnost, apod.). Cesky svaz kolob&hu upozoriiuje Seské zavodniky, Ze neni zadouci, aby se ME
zucastnili zavodnici bez zavodni praxe. Ziskani jisté zavodnické praxe je mozné ucasti alespofina 2 - 3
zavodech RL 2019. Pred konanim ME CSK oznagi ve startovni listing své aktivni zavodniky a bude podstatné
Iépe nez v Holandsku komunikovat s pofadatelem o nasazeni do startovnich vin.

5. Mladeznicky ligovy pohar tymi pod zastitou predsedy CSK

Clen tymu musi byt registrovany v CSK nejpozdéiji den pied konanim zavodu.

Za tym boduji v kazdém zavodu 4 nejlepsi ¢lenoveé tymu v kategoriich pfipravek, zakl a kadetd, ziskané body
4 jednotlivell odpovidaji bodim ziskanym v individualnim zavodu jednotlivych kategorii,
maximalni po€et bodu v individualnich zavodech do mladeznického poharu je 160 b. (4x vitézstvi
v jednotlivych kategoriich: pfipravka, zaci, zakyné, kadeti, kadetky)

Bodovani Stafet a zavodl druzstev:

1. misto - 160 bodu

2. misto - 156 bodu

3. misto - 152 bodu

atd.



Stafety, kazda Stafeta musi mit minimalné jednu divku.

Hodnoceni je samostatné v kategorii pfipravka, zaci a kadeti. Pokud je ¢lenem Stafety kadet, je Stafeta
hodnocena v kategorii kadet(; obdobné pokud je ve Stafeté nejstarsi ¢len zak, je Stafeta hodnocena v kategorii
Zaku.

Do poharu se zapocitava nejlepsi vysledek tymu, poCet Stafet neni omezen, pokud se pred Stafetou umisti

v dané kategorii vice Stafet z jiného tymu, Stafeta ziskava body odpovidajici neredukovanému poradi.

6. Vyjimky ze Soutézniho fadu a Pravidel 2019

1. 1.kolo RL VELKE PORICI 27.-28. 4. 2019:
Pfedsednictvo souhlasi, aby zavody absolvovaly za spIinéni podminek zakona o silniénim provozu i
kategorie pfipravka a Zaci pfed dosaZzenim dosazeni 10 let s dospélym doprovodem na trase zavodu.

2. 2. kolo RL v Nové Mésté ve Vysocina aréné 11.-12. 5. se uskutecni na vyjimku tzv. DUO Casovka —
zavod s pauzou mezi dvéma Useky, pro dospélé napf. na 2,6 km, do vysledku se bude poditat soucet
¢asl z prvni i druhé jizdy. Startovni rozestup 15 sekund a na technickych tratich se rusi zakaz jizdy
v haku. Zafazeni zavodu je reakci na navrhy stfednich trati, viz atletika 800 - 1500 m.

3.  3.koloRL - MCR v Plzni 22.-23. 6. je s mezinarodni G&asti a umisténi se bude pogitat i do
EUROCUPU 2019, kategorie a v8e ostatni podle ¢eskych pravidel.

Zmény v Pravidlech

Do Rollo ligy druzstev se budou pocitat i Stafety, pokud je pofadatel vypiSe.

Doslo k doplnéni Pravidel o kategorii Pfipravka 7-9 let a stanoveni trati pro takto malé déti.
Poslednim zavodem Rollo ligy 2019 bude v nedéli 29. 9. méstské silni¢ni kritérium v Hradci Kralove.
PFi poslednim ligovém kole bude do bodovani Rollo ligy pfipocitana kazdému zavodnikovi bonifikace
pét bodl za ucgast v zavodé.

Od toho bodu si slibujeme dramati¢nost soutéze az do posledniho zavodu a tim padem i poCetnégjsi
peloton zavodnikad.

N =



7. Technicka ustanoveni CESKE ROLLO LIGY 2019

V zajmu vy$$i bezpecénosti u¢astnikt zavodu Rollo ligy i atraktivnosti zavodu je nutné dodrZovat tato technicka
ustanoveni, kterd maji upfesriujici funkci k Pravidlim CSK.

7.1 Trat’, Vysledky, Nutné polozky zavodu

Prispévek na éasomiru: Z rozpoétu CSK pro rok 2019 byl ptidélen na kazdé Rollo ligové kolo pfispé&vek na
¢asomiru ve vysi 15 000 K&. Predsednictvo mize zvysit pfispévek pro pofadatele Rollo ligového kola do
maximalni vy$e 20 000 K& v pfipadé&, Ze celé ligové kolo prob&hne dle SR a Pravidel a poget dospélych
startujicich nedosahne za oba dva dny priiméru 100 zavodnika.

Trat’: Poradatel je povinen zajistit bezpeénou trat bez vyraznych nerovnosti (vytluky, koleje, atd.)
a vSechna nebezpecna mista fadné oznacit. Pokud to pfedpisy dovoluji, tak je doporuceny reflexni sprej pro
oznaceni kanald, dér a dalSich nerovnosti.

ZNACENI TRATI - Pfi znageni traté se musi pouzit nize uvedené znacky, a to bud formou tabuli, nebo malby
na povrchu trati.
Znacky musi byt umistény vzdy dostate¢né pied a pfimo na misté, ke kterému se vztahuji. Na znaceni musi
byt pouzito kontrastnich barev a tloustka ¢ary minimalné 5 cm.
Rozmér tabulovych znacek je minimalné 50x50 cm.

start: startovni ¢ara + napis ,START”

cil: cilova &ara + napis ,CIL”

smér trati: Sipka, zahnutéa Sipka

nebezpecéna zatacka, prudké klesani, hrboly: piktogram + napis
11! POZOR nebezpecna zatacka !!! apod.

oficialni obCerstvovaci stanice: piktogram + napis ,,Ob&erstvovaci stanice”

Prostor startu a cile musi byt opatfen zabranami proti vstupu jinych osob nez zavodniku.

Cilovy prostor (rovinka) musi byt chranén v délce minimalné 50 metr pfed a 20 metrd za cilovou ¢arou.
Poradatel je povinen zajistit dostate€né mnozstvi pomocniki/pofadatell, ktefi zajisti bezpeény prijezd
zavodniku po celé trati zavodu. Pomocnici by méli byt oznaceni reflexni vestou idealné

s napisem ,Pofadatel”. (Vesty budou na vyzadani sougasti ,vybavy” CSK poskytovanou véem poradateltim.)

Polozky zavodu:

ZDRAVOTNI ZABEZPECENI - Pied a pfedevsim v prib&hu zavodu musi byt pfitomen odborny zdravotnicky
dozor schopny zasahnout a oSetfit zranéni i v pfipadé hromadného padu vice zavodnik(l. V pfipadé nutnosti
vyjezdu zachranného vozidla na trat musi byt vozidlo vyrazné oznaceno (majak, siréna, barva vozidla) a musi
se pohybovat ve sméru zavodu. Jizda v protisméru zavodu je povolena jen v naprosto v krajnim pfipadé.

CASOMIRA - Zavody Rollo ligy 2019 se méfi pouze elektronicky a s &ipy. Existuje moZnost zaji$téni casomiry
pres CSK, pozadavek na zajisténi asomiry musi pofadatel uvést pfi domlouvani zavodu.

OZVUCENI - Prostor startu a cile musi byt ozvuéen dostate&né silnou zvukovou aparaturou tak, aby bylo
mozné spolehlivé informovat ugastniky o aktualnim déni, odstartovat zavody a vyhlasit vitéze. CSK v pfipadé
potfeby CSK poskytne nabijeci zvukovou aparaturu véetné mikrofonu.

Nutné zkontrolovat, zda je vSe funkéni, nabité, pfip. vymeénit baterie v mikrofonu. Zpusob dopravy

a prevzeti se fesi s Pofadatelem individualné.

INFORMACNI MiSTO - Pro presné informovani G¢astnik je nutné zfidit informaéni misto, na kterém budou
zvefejnéné vSechny potfebné informace a priibézné vyvéseny startovni listiny a vysledky jednotlivych zavodu.



Toto misto musi byt snadno pfistupné. Povinné musi byt umisténé informace: ¢asovy rozpis zavodul a
kategorie.

WC - pofadatel musi zajistit v blizkém okoli startu toalety pro zeny i muze, idealné vefejné WC, hostinec,
restaurace, mobilni WC.

OBCERSTVENI - Poradatel zajisti na trase dlouhého zavodu, ktery trva pres 1 hod 15 minut (&as vitéze)
obcerstveni zavodnik(, pfedevsim piti, dale je mozné v horkych dnech i polévani.

VYHLASENI VITEZU - nejdéle do 30 minut po dojeti posledniho zavodu daného dne. Vyjime&né pfi akci
spojené s dalSimi sporty den nasledujici. Po skonéeni zavodu musi byt do 1 hodiny k dispozici oficialni
vysledky a nejpozdéji 20 minut po dojeti Cela zavodu musi byt vydany prvni neoficialni vysledky.

STUPNE VITEZU - muze dodat CSK, pokud Poradatel nema vlastni stupné ,vy3si” kvality.

BANNEROVA STENA - CSK Potadateli vzdy doda bannerovou sténu za stupné vitézu s partnery CSK (dale
jen ,sténa“). Je povinnosti Pofadatele, pocCitat s tim, Ze musi za stupné vitézu umistit

i sténu CSK. CSK doda Poradateli rozméry a format své stény.

Format pro rok 2019 je pfedpokladany opét 210 x 210 cm.

VLAJKY - tzv. beach flag CSK (vlajka kapkovitého tvaru) a vlajky partnert CSK musi byt z jedné strany (levé &i
pravé) nejblize stupfiim vitézl. VSe musi byt zdokumentovano a soucasti vystupniho reportu.

FOTODOKUMENTACE - diilezita sougast vystupniho reportu zaslaného na CSK, jedna se zejména
o vyhlaseni vysledk( musi byt zdokumentovano, viz samostatny odstavec nize.

TECHNICKY DELEGAT (TD) - pro zdarny a predevsim bezpeény pribéh zavodl Rollo ligy je tfeba
koordinovat nutné polozky zavodu s uréenym technickym delegatem jmenovanym Ceskym svazu kolobé&hu.
Pokud se jedna o novou trat a neni mozna fyzicka kontrola, musi byt TD zaslan pfesny popis nové trasy,
mistech jako jsou nebezpecna klesani, zatociny atd.

Technicky delegat je povinen fidit se Pravidly, Soutéznim fadem kolob&hu a t&mito Technickymi ustanovenimi
a vyzadovat jejich spinéni.

Technickymi delegaty pro rok 2019 jsou jmenovani Jan Horak, Radek Maixner a Petr Pesta.

Pofadatel je povinen pozadavky technického delegata vyresit.

Poradatel se nejdéle 30 dni pfed zavody spoji s TD. Pfi spojeni s TD za$le pisemné navrhy moznosti vedeni
tras a jak budou zajistény nutné polozky zavodu. TD po seznameni s podklady upozorni na nedostatky, které
by mély byt odstranény a které musi byt povinné odstranény do zavodu, a naopak vyzdvihne povedené véci.
Pfed samotnym zavodem se pofadatel sejde s TD a ukaze mu skutecné provedeni tras a nutnych polozek
zavodu.

Na novych, zavody nevyzkousenych trasach se Pofadateli se doporuc€uje, nechat projet trat minimalné tremi
jezdci rizné vykonnosti, aby védél, kdy se mu pfiblizné setkaji €i nesetkaji urcité vékové kategorie na trati.

PROPOZICE a PROPAGACE ZAVODU, atd.

PROPOZICE: Vytvofeni propozic podle zakladniho jednotného formulafe (mustr) pro vdechny pofadatele RL a
jeho véasné zaslani na CSK - nejpozdéiji 21 dni pfed konanim RL daného kola! Tyto propozice budou zaslany
v&em partnertiim CSK a pokud mozno i zavodnikiim formou newsletteru.

K PROPAGACI na webovych strankach CSK a dal$ich partnerskych portalech by mél Pofadatel kromé
povinnych (zékladnich tdaj o misté a ase konani a struktufe zavodu (viz. mustr) na CSK zaslat:

a) Mapu trasy, v&. profilu trati.

b) Idealné i nékolik fotografii z minulého ro€niku konani, a dale i ddraz na historii ¢i spojeni pofadatele
s RL a CSK.



c) Doporucuje se Elektronicka propagace zavodu - e-mail na Skoly v okoli zavodu, domy mladeze a
podobné), Facebook a podobné.

d) Doporucuje se inzerovat zavody v novinach a asopisech a tim ziskavat stale nové kluby
a jednotlivce.

Doporuduje se usporadat viozené zavody pro verejnost, existuje moznost pojizdné pljéovny od
partnerd CSK. Toto je nejlépe fesit co nejdiive, aby partnefi stadili zajistit tento servis.

Doporucuje se plné vyuzivat tiskové zpravy a propagacni ¢lanky pfi tiskové zprave.

Oficialni fotografie pofadatel musi zachytit stupné vitéz(i s bannerem s logy CSK a dal$imi partnery
v pozadi.

VYSTUP ZE ZAVODU od poradatele PRO CSK

Nejpozdéji do tii dnii po skonéeni daného kola RL zaslat CSK tiskovou zpravu (vystupni report)

o poétu zavodnik( a zavodnic, kompletni vysledky, foto &i video dokumentaci pro propagaéni téely CSK a jeho
partner(l. Ze zavodu jako vystupu musi byt poskytnuté fotografie zamérené na vS§emozné zavodnice a
zavodniky (nejen na Spicku), jejich usmévy a radost z pohybu a momentky po dojezdu

(to je nas vsech nejlepsi propagace).

STARTOVNI LISTINY A VYSLEDKY
1. Poradatel je povinen zajistit méfeni ¢asl vSech zavodnik( ucastnicich se zavodu. Pro feSeni
pripadnych sport ohledné poradi se doporucuje cil opatfit cilovou kamerou.
2. Nejpozdéji 20 minut pfed startem kazdého zavodu musi byt vydana a uvefejnéna finalni startovni
listina.
3. V pfipadé chybného zaznamu ve startovni listiné ma zavodnik pravo podat pisemné Zzadost o opravu.
V pfipadé, Ze tato Zadost nebude podana do startu zavodu, nebude na dalSi protesty proti startovni
listiné bran ohled.
4. Po kazdém prujezdu do dalSiho kola zavodu musi byt zavodnici informovani o po¢tu zbyvajicich kol.
Doporucena je tabule s poctem zbyvajicich kol.
Nejpozdéji 20 minut po dojeti ¢ela zadvodu musi byt vydany prvni neoficialni vysledky.
Prlijezd do posledniho kola musi byt oznamen v§em zavodnik(im vyraznym signalem zvonce nebo
jinym podobné vyraznym zvukovym znamenim.

2

SANKCE
V pfipadé zasadniho porudeni nékterého z vy$e uvedenych bodu je Cesky svaz kolob&hu opravnén pozastavit
vyplatu pfispévku na ¢asomiru a nezaradit dany zavod do dalSich ligovych ro¢niku.



Kalendare soutézi pro rok 2019

ROLLO LIGA (RL) 2019 + Evropsky pohar (EC) a Mistrovstvi Evropy (ME) 2019

datum nazev akce misto discipliny
27 -28.4.2019 | RL Velké Pofi&i Ve’Ike Pofici (okr. dlouhy zavod a ¢asovka do
Nachod) vrchu
11.-12.5.2019 | RL Vysogina Aréna Nové Mésto na Morave | Giouhy zaved, ,duo casovka’,
Stafety
RL Plzen o . .
22..23.6.2019 | (MCR s mezinarodni Gdasti, | Plzef kritérium, Stafety, diouhy
zavod
EC)
, . sprint, kritérium, Stafety,
26.-28.7.2019 | RL Labe aréna (ME, EC) Racice L
dlouhy zavod
19.-22.8. 2019 EC Rakousko Rakousko
29.9.2019 RL Hradec Kralové Hradec Kralové findle RL a CP - mestske

kritérium

Cesky kolobézkovy pohar (CKP) 2019

datum nazev akce misto trasa
13.4. 2019 Vinafsky pllmaraton Pardubice 21 km
4.5.2019 Memorial Karla Raise Louny 15 km
4.5.2019 TourDeSpa Luhacovice 2019 Luhacovice 10 km
8.6.2019 KolobézkaDEN Praha

8.6.2019 KolobézkaCUP Praha 5,2 km
22.6.2019 KolobézkaCUP Pustevny Pustevny 2 km
24.8.2019 KOLOBKOVA 25 Ostrava 10 km
14.9. 2019 Blanenska 10 Blansko 10 km
29.9. 2019 VC mésta Hradec Kralové Hradec Kralové 15 km




Cesky krosovy kolobézkovy pohar (CKKP) 2019

datum nazev akce misto trasy
1. 5. 2019 Cukrousuv Mazec Praha Zbraslav

19. 5. 2019 Author Bezdéz Bezdéz 50 km
17. 8. 2019 Bike babi leto Hradek nad Nisou 30 km
24. 8. 2019 Lesak Cup Bohdasin u Cerveného Kostelce 20 km
7.9. 2019 Rallye Sudety Teplice nad Metuji 30 km

Vzor souhlasu zakonného zastupce ditéte s u€asti na zavodech Rollo ligy 2019

JA, s I 1 F=1

jako zakonny zastupce ditéte .........ccccooovii (dale jen ,zavodnik®), nar.

souhlasim,

aby se zavodnik zuc€astnil zavodu kolobé&zkové Rollo ligy 2019, ktery se kona ve dnech ........................ 2019,
V ettt

V ramci tohoto souhlasu prohladuiji, Ze:

o zavodnik je zdravotné a mentalné zplsobily k Ucasti v zavodu,

O jsem se seznamil(a) s propozicemi zavodu,

o souhlasim se zvefejnénim fotografii a videozaznamu ze zavodu a jejich vyuzitim ve prospéch propagace
kolob&Zzkového sportu a dal$ich akci poradanych poradatelem a Ceskym svazem kolob&hu,

o souhlasim se zpracovanim osobnich Gdaju v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju

a jejich vyuzitim ve prospéch poradatele a Ceského svazu kolobé&hu.

podpis zakonného zastupce zavodnika

Soutézni rad pro sezénu 2019 vydal Cesky svaz kolobéhu dne 14. 3. 2019



